
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБЪЕДИНЕНИЯ 

                      « РУКОДЕЛИЕ»_____________  

На 2026-2027 уч. год 

РУКОВОДИТЕЛЬ: БЕЛЯКОВА НАТАЛЬЯ ВЛАДИМИРОВНА педагог дополнительного образования 

 

   Месяц 1группа 1 год обучения 2 группа                3 год обучения Всего 

часов Тема часы Тема часы 

теория  практика теория практика 

Сентябрь 1.Вязание крючком. Вводное занятие. 

2.История вязания. 

3.Основные приемы вязания крючком. 

Инструменты и материалы. Вязание 

закладки для книги.  Изготовление панно. 

4. Творческая мастерская 

1 

1 

0,5 

 

 

- 

- 

- 

9,5 

 

 

1 

1. Вязание на спицах. Вводное занятие. 

2. Вязание спицами по кругу. Расчет плотности 

вязания и количества петель на носок. 

3. Вязаные «Гетры». 

4. Творческая мастерская 

1 

0,5 

 

0,5 

- 

- 

1,5 

 

8,5 

1 

26 

Октябрь 1. Основные приемы вязания крючком. 

Инструменты и материалы. Вязание 

закладки для книги.  Изготовление панно. 

2. Упражнения из воздушных петель и 

полустолбиков. Изготовление простейших 

цветов и листьев. 

3. Творческая мастерская 

- 

 

 

1 

 

 

- 

2 

 

 

9 

 

 

1 

1. Вязаные «Гетры». 

2. Орнамент в вязании спицами.  

3. Расчет количества петель для варежки. 

Вязание варежек. 

4. Творческая мастерская 

- 

1 

0,5 

 

- 

6 

2 

2,5 

 

1 

27 

Ноябрь 1. Упражнения из воздушных петель и 

полустолбиков. Изготовление простейших 

цветов и листьев. 

2. Основы по цветоведению. 

3. Упражнения из столбиков с одним 

накидом. Чехол для телефона. Кружевная 

кайма. 

4. Творческая мастерская 

- 

 

 

0,5 

1 

 

 

- 

3 

 

 

0,5 

6 

 

 

1 

1. Расчет количества петель для варежки. 

Вязание варежек. 

2. Вязание изделий (по желанию учащихся), 

оформление изделий. 

3. Творческая мастерская 

- 

 

0,5 

 

- 

9 

 

1,5 

 

1 

24 

Декабрь 1. Упражнения из столбиков с одним 

накидом. Чехол для телефона. Кружевная 

кайма. 

2. Вязание по кругу. Вязаные аппликации, 

изготовление не сложных вязаных игрушек. 

3. Творческая мастерская 

- 

 

 

- 

 

- 

2 

 

 

8 

 

3 

1. Вязание изделий (по желанию учащихся), 

оформление изделий. 

2. Творческая мастерская 

- 

 

- 

10 

 

3 

26 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


