
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН КРУЖКА «РУКОДЕЛИЕ»  

На 2025-2026 уч. год 

Руководитель объединения Абрамова Ольга  Анатольевна  педагог дополнительного образования 

 
   Месяц 1группа 1 год обучения 2 группа                1 год обучения Всего 

часов Тема часы Тема часы 

теория  практика теория практика 

Январь 1. Прямое вязание. «Игольница-
подушечка». 

2. «Творческая мастерская» - изготовление 

сувениров в подарок календарным 

праздникам. 

1 
 

- 

8 
 

 

1 

1. Вязание по кругу. Вязаные аппликации, 
изготовление не сложных вязаных игрушек. 

2. Прямое вязание. «Игольница-подушечка». 

3.  «Творческая мастерская» - изготовление 

сувениров в подарок календарным праздникам. 

 

- 
 

1 

 

- 

1 
 

7 

 

1 

20 

Февраль 1. Прямое вязание. «Игольница-

подушечка». 

2. Технология изготовления ватных 

игрушек «Царские забавы». 

3. «Творческая мастерская» - изготовление 

сувениров в подарок календарным 

праздникам. 

- 

 

 

0.5 

 

- 

6 

 

 

2,5 

 

2 

1. Прямое вязание. «Игольница-подушечка». 

2. Технология изготовления ватных игрушек 

«Царские забавы» 

3. «Творческая мастерская» - изготовление 

сувениров в подарок календарным праздникам. 

- 

0.5 

 

 

- 

7 

1,5 

 

 

2 

22 

Март 1. Технология изготовления ватных 

игрушек «Царские забавы». 

2. «Творческая мастерская» - изготовление 

сувениров в подарок календарным 

праздникам. 

3. Вышивание по ткани. Техника «Крест».  

- 

 

- 

 

 

0,5 

9 

 

2 

 

 

0,5     

1. Технология изготовления ватных игрушек 

«Царские забавы». 

2. «Творческая мастерская» - изготовление 

сувениров в подарок календарным праздникам. 

 

- 

 

- 

 

 

10 

 

2 

 

 

25 

Апрель 1. Вышивание по ткани. Техника «Крест». 

2. «Творческая мастерская» - изготовление 
сувениров в подарок календарным 

праздникам. 

 

- 

- 
 

9 

3 

1. Вышивание по ткани. Техника «Крест». 

2. «Творческая мастерская» - изготовление 
сувениров в подарок календарным праздникам. 

0,5 

- 
 

9,5 

 

25 

Май 1. Вязание на спицах. Вводное занятие. 

 История возникновения. Инструменты и 

материалы. 

2. Техника вязания лицевой глади. 

Выполнение образца «Повязка для головы». 

1 

 

 

 

0,5 

- 

 

 

 

9,5 

1. Вязание на спицах. Вводное занятие. 

 История возникновения. Инструменты и 

материалы. 

2. Техника вязания лицевой глади. Выполнение 

образца «Повязка для головы».1. Техника 

вязания лицевой глади. Выполнение образца 

«Повязка для головы». 

1 

 

 

 

0,5 

- 

 

 

 

9,5 

22 
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